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LUNDI 

z 

LÉGENDE 

12/10 

 

Cette semaine, 

le chef  te propose : 

MARDI 
13/10 

 

MERCREDI 
14/10 

 

JEUDI 
15/10 

 

VENDREDI 
16/10 

 
Salade coleslaw 

Cake au fromage  

 

  
 

Marbré au chocolat  
liégeois vanille  

 

Saucisse de Toulouse  
Filet de colin nature 

Tortis 
Haricots verts à l'ail et au persil 

 

Salade de lentilles, maïs 
vinaigrette 

Fenouil en salade 
 
 

 Lasagnes aux légumes  

 
Quiche mozzarella tomates  

Purée de potiron pomme de terre 

 

 
 

        Pommes au four  
 mousse au chocolat  

 

Salade automne pomme poire 
raisin sec 

Corbeille de fruits  
 

 
 

Ravioli boeuf sauce tomate 
 

 
Papillons 

 

Houmous chou fleur 
 
 
 

 

Chou-fleur vinaigrette 

Céleri rémoulade  
 
 

 
Aiguillette de poulet pane ketchup 

a la betteraves 
Merlu, sauce curry au lait de coco 

Carotte Coeur 
Riz Créole 

 

 
 

Smoothie betterave pomme 

gingembre  
  

gâteau pompon 

Salade tourangelle   
 

Rillettes de thon  

 

Meunière de poisson  
Omelette au fromage 

Polenta crémeuse au chou-fleur 
 

 

 
 

Mousse noix de coco 

Fromage a la coupe  



 

  
Pictogrammes 

Copier/coller le visuel du pictogramme 

Le visuel s’intègre à l’intérieur du menu à droite du produit concerné 

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement 

Z 

 

Issu de viande Label 

Rouge 

Recette du 

chef 
Origine France De saison Local Œufs  

Plein Air 

Spécifiques Scolarest 

z 

Marqueurs culinaires 

Dessert de 

ma mamie 

Dessert du potager Fun  

Food 

Plat 

végétarien 

Soupe du 

chef 

Tutti  

Frutti 

Yaourt  

du chef 

z 

Labels 

Appellation d’Origine 

Protégée 

(AOP) 

Agriculture 

Biologique 

Indication 

Géographique 

Protégé (IGP) 

Appellation d’Origine 

Contrôlée (AOC) 
Label 

Rouge 

Bleu Blanc Cœur  Le Porc Français Volaille Française Viande Bovine Française 

(VBF) 

Région 

Ultrapériphérique 
Haute Valeur 

Environnementale 

Pèche Durable et 

responsable  



 Légende  
Encadré violet en bas de la trame menu 

Copier/coller le visuel et la légende associée au pictogramme 

Le visuel s’intègre à l’emplacement du rond et la légende à droite 

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement 

 

Issu de viande Label 

Rouge 

Recette du 

chef 

Origine France 

De saison 

Local 

Œufs  

Plein Air 

Spécifiques Scolarest 

z 

Marqueurs culinaires 

Dessert du potager 

Fun  

Food 

Plat 

végétarien 

Soupe du 

chef 

Tutti  

Frutti 

Yaourt  

du chef 

Dessert de 

ma mamie 

Fun  

Food 
z 

Labels 

Appellation  

d’Origine Protégée 

(AOP) 

Agriculture 

Biologique 

Indication 

Géographique 

Protégé (IGP) 

Appellation d’Origine  

Contrôlée (AOC) 

Label 

Rouge 

Bleu Blanc Cœur  

Le Porc Français 

Volaille Française 

Viande Bovine Française 

(VBF) 

Région 

Ultrapériphérique 

Haute Valeur 

Environnementale 

Pèche Durable et 

responsable  



 

 

t noix 
Tzatziki au saumon fumé 

 


